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Saint-Sébastien
cultive pour vous . ..

Le printemps arrive a grands pas (du moins je Cespére). A Saint-Sébastien nous avons la chance
d’avoir des installations de premiére classe. Parmi celles-ci, il'y a notre parc : le Parc de

U Amitié. Nous pouvons en étre trés fiers. Depuis plusieurs années, des gens ont contribué d
Caméliorer et a lentretenir et je les en remercie. L'an passé, plusieurs bénévoles ont participé a une
activité de désherbage. Ce fut trés plaisant mais quand méme éreintante. Ce printemps, aprés la fonte
des neiges, j'organiserai, en collaboration avec la direction, une journée «ménage de notre

parc. J'espere pouvoir compter sur vous pour cette activité saisonniére. La date n’est évidemment
pas encore choisie, vous comprendrez bien, température oblige. Restez aux aguets, la date et [heure
seront projetés sur notre enseigne lumineuse.

J'en profite donc pour remercier le comité d embellissement pour le travail accompli au cours des
années, en passant par Francois Thibodeau, Michel Rainville, Jeanne Matthyssen, Madeleine
Campbell (ma tante) et j'en oublie. Ce comité sera mis d contribution encore une fois pour son
expertise. Ainsi, j'en profite pour lever mon chapeau a ceux qui ont participé ['an passé au
désherbage : Hélene Lamoureux, Francine Bonneville, ses filles Sylvie et VicKy, notre conseillere
Sylvie Laurain, Edith Lamoureux (ma bénévole préférée), Victor, Molly, Samuel et Elexis. Encore
une_fois, merci d tous. Moi je recois les félicitations pour notre parc, mais c'est grice a vous tous
finalement...

Je vous rappelle de ne pas oublier de vous inscrire pour la «Course de Réve», qui se déroulera dans le Parc de
[ Amitié, avant le 17 mars prochain, voir les détails a la derniére page du Sébastinois.

L’Informateur Sébastinois est une publication mensuelle qui a pour but de renseigner les citoyens de Saint-Sébastien sur ce qui
se passe dans leur municipalité et autour. Les pages de ce feuillet sont ouvertes a toute information d’intérét public.

Pour tout événements heureux (ex : tournois de nos jeunes, mention spéciale, et autre...), n’hésitez pas a communiquer
avec le bureau municipal pour de plus amples renseignements.

Les informations doivent parvenir au bureau municipal durant la premiére semaine de chaque mois.

Municipalité de Saint-Sébastien
176 rue Dussault, Saint-Sébastien, Qc J0J 2C0
Téléphone: 450 346-4205 Télécopieur : 450 346-4207
info@municipalite-saint-sebastien.ca
Le bureau municipal est ouvert mardi, mercredi et jeudi de 9 a 12h etde 13216 h

Martin Thibert, Maire
Travail 450 347-0992 Domicile 450 244-5469 Cellulaire 438 886-6353




= e

COMMUNIQUE

Objet : Arnaque téléphonique : prévention auprés des ainés

Boucherville, le 15 décembre 2015 - Les policiers de la Sireté du Québec tiennent a rappeler certains conseils
de sécurité afin d'éviter des fraudes auprés des personnes agées. Il s'agit de la fraude du « grand-parent ».

Encore récemment, des individus se font passer pour les petits-enfants de certains ainés afin de leur soutirer des
sommes d'argent et utiliseraient toujours un stratagéme similaire.

Les suspects téléphoneraient a des ainés en se faisant passer pour leurs petits-enfants. lls prétendraient avoir des
problémes avec la justice tout en spécifiant que la situation est urgente et demanderaient qu'ils leur fassent
parvenir immédiatement de I'argent. lls insisteraient pour que leurs parents ne soient pas mis au courant et
mentionneraient les rembourser dés que possible. ‘

Les arnaqueurs pourraient également avoir un complice qui entrerait en communication avec la personne &gee en
prétendant étre un policier ou un avocat. Les suspects ou leur complice vont méme récupérer I'argent demandé au
domicile de la victime. Aussi, le suspect pourrait demander a sa victime de lui transférer, par le biais d'un service
de transfert d'argent en ligne, de I'argent dans un compte présumé appartenir a son petit-fils.

Voici quelques conseils de prévention afin d'éviter de tomber dans de tels piéges. Il est important d'informer nos
proches ainés de ce type de fraude et de leur transmettre ces conseils :

¢ N'offrez jamais d'information privilégiée a votre interlocuteur.

e Demandez-lui des détails et validez ces informations avec les parents ou d'autres membres de la famille.

e Assurez-vous de l'identité de votre interlocuteur en lui posant quelques questions personnelles auxquelles
seuls vos vrais petits-enfants sauront répondre.

¢ Ne faites jamais un virement d'argent télégraphique, peu importe les circonstances.

e Ne fournissez jamais votre numéro de carte de crédit par téléphone ou sur Internet & moins d'étre sir du
destinataire.

Pour des conseils de prévention supplémentaires sur la fraude par Internet, par téléphone ou par la poste auprés
des ainés, consultez cette section du site Internet de la Streté du Québec.

Si vous avez été victime d'une arnaque de ce genre, il est important d'appeler son service de police local.
Rappelons que toute information sur des actes criminels ou des événements suspects peut étre communiquée a
la Centrale de l'information criminelle de la Stireté du Québec au 1 800 659-4264.




Il arrive parfois que les PLAISIRS D'HIVER se fétent a l'intérieur...

Et c'est ce qui est arrivé avec la féte hivernale de Saint-Sébastien, alors que Mére Nature a décidé de ne pas coopérer du tout | Mais qu'importe 1
Les responsables de I'activité ne se sont pas découragés pour autant et ont organisé une féte trés réussie pour les enfants... DANS le centre
communautaire 1
Quelque trente jeunes s'en sont donnés a coeur joie dans les deux jeux gonflables, généreusement pretés pour 'occasion. Dame «Boule de neigey,
une mascotte engagée pour l'occasion animait des jeux de groupe. Delahred'érable sur de la neige qu'on avait pris soin de conserver au
congélateur, 4 encore une fois, fait fureur | Tous les participants avaient la chance d'agrémenter leur apzés—nud1 d'une collation maison fort
délicieuse 1 Simultanément a l'activité des jeunes, les gens de 1'dge d'or avaient envahi la cuisine pour préparer le buffet qui allait &fre servi a
I'occasion dc leur danse, en soirée. Ce samedi, au centre communautaire, se vivait de la vraie mter—générahon.

: - les grands-parents d'un coté et I'espoir naissant de la YT
| municipalité de l'autre 1 %
&V Merci a tous de votre participation 1




BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

NOUVEAUTES
L'horizon a 'envers Marc Levy
Outlander Tome 8.2 Diana Gabaldon
City on fire Garth R. Hallberg
La femme du gardien de zoo Diane Ackerman
La dame de Zagreb Philippe Kerr
Les hautes montagnes du Vesnin Martel
Portugal
Un parfum d'encre et de
liberté Sarah McCoy
Yoga sur chaise Claire Armange

Mon 4ge esta inventer ~ Genevieve St-Germain
La puissance de la joie Frédéric Lenoir

Le retour des livres peut se faire au bureau municipal
de Saint-Sébastien, pendant les heures de bureau.
Si vous avez des livres a donner (sauf encyclopédies),
vous pouvez les apporter a la bibliothéque ou au
bureau municipal.

Un ordinateur avec Internet haute vitesse et une imprimante
couleur sont a la disposition des abonnés de la bibliothéque.

Ouvert tous les MARDI 13h30 a 14h30
MERCREDI 18h30 a 20h00
117 rg de la Baie — en arriére de la Caserne
Site internet : bibliostsebastien.wordpress.com

A la demande de la Société Canadienne du
cancer, la municipalité décréte le mois
d’avril comme le « mois de la jonquille ».

Veluillez prendre note que la
prochaine séance du
conseil municipal aura lieu
le mardi 5 avril 2016
a 20h00.

®aiement des taxes municipales

Un petit rappel : le premier versement
des taxes municipales est prévu pour le
jeudi 10 mars prochain.

Nous vous remercions de votre
collaboration !

FADOQ de Saint-Sébastien

Samedi 20 mars :
Danse au Centre Communautaire.

Mettre a votre agenda: Partie de sucre d
Cérabliére au Sous-Bois de Mt-Saint-Grégoire
Jeudsi 7 avril prochain a 11A15

Membre 10§ / non-membre 15§

Info : Michel Rainville 450 244-5918

BOUTON ARGENTE

Le bouton argenté est le symbole d'un
mouvement pour une qualité de vie adéquate
des ainés.

Pour info : Michel Rainville 450 244-5918

Fabrique de Saint-Sébastien

Dimanche 10 avril:
Messe country 10h30 a [église et brunch

au centre communautaire de 9130 a 13h.
Adulte 12§ /5 a 10 ans 5§ /0 a 4 ans gratuit

Il est important d acheter votre billet a
Cavance pour nous permettre de commander le
nombre de repas au traiteur. Merci !




\?&@ Camp d’entrainement de Soccer 3\3“

Mle Marianne Thibert offre aux jeunes de 6 d 12 ans,
la possibilité de se préparer d la saison estivale de soccer.

Tous les jeudis de 18h30 a 19A30

Du 17 mars au 5 mai 2016 (8 semaines)
Coiit : 50.00§ (Payable lors de ['inscription)

Inscription et cours : Centre communautaire de Saint-Sébastien
176 rue Dussault / Josée Rochette 450 346-4205, du mardi au jeudi de 9% a 16h.

*** Minimum de 10 inscriptions requises ***

avant le jeudi 17 mars prochain.

Cours de Yoga

Mme Jutta Helmer, professeur de yoga certifié, enseigne un style de yoga
qui se pratique en douceur et respecte la condition de la personne
en adaptant les postures a chacun.

52 Tous les mardis de 19k a 20h30
(AN Du 12 avril au 14 juin 2016 (10 semaines)
=D Codit : 120 § (Payable lors de [inscription)

Inscription et cours : Centre Communautaire de Saint-Sébastien
176 rue Dussault / Josée Rochette 450 346-4205, du mardi au jeudi de 9k a 16h.

Les frais dinscription doivent étre acquittés avant le mardi 12 avril 2016.

Matériel nécessaire : Tapis, bloc et sangle de yoga ainsi qu'un coussin et une couverture.




COURSE DE REVE

au profit de la .
Fondation Réves d’enfants =~ / :
le samedi 30 avril 2016 "

a19 h 00

au Parc de PAmitié

Réalisée dans le cadre du projet intégrateur d’Alexandra Thibert
et de Philippe Coursol, cette course a pied est ouverte & tous, —
(adultes et enfants. d
Les participants auront le choix de trajets de 1 km, 2km, 5km et

km (marche ou course) sur le magnifique sentier du parc,
illuminé et décoré pour I'occasion.

;

Les frais d’inscription sont de 15$ pour les personnes de 13 ans
et plus et 10$ pour les 12 ans et moins. 3

. Un chandail de sport sera également remis a chaque :
;/ participant.

Les inscriptions sont acceptées jusqu’au 17 mars prochain.

Pour inscription et renseignements,
‘on signale le 438-829-3102.




